
A1 – Anfänger: Erste Begriffe rund um den Fußball 

Begriff Erklärung 

der Ball Das runde Spielgerät beim Fußball. 

das Tor Das Ziel – wenn der Ball hineingeht, gibt es einen Punkt. 

der Spieler Eine Person, die Fußball spielt. 

die Mannschaft Eine Gruppe von Spielern, die zusammen spielen. 

das Spiel Ein Fußballmatch. Zwei Mannschaften spielen gegeneinander. 

der Schiedsrichter Die Person, die das Spiel leitet und Regeln kontrolliert. 

das Stadion Der Ort, an dem Fußball gespielt wird. 

der Trainer Die Person, die die Mannschaft trainiert. 

das Trikot Das Shirt, das die Spieler beim Spiel tragen. 

das Tor schießen Den Ball ins Tor bringen. 

 

A2 – Grundkenntnisse: Häufige Begriffe beim Zuschauen 

Begriff Erklärung 

das Heimspiel Ein Spiel im eigenen Stadion. 

das Auswärtsspiel Ein Spiel im Stadion des Gegners. 

der Elfmeter Ein Strafstoß aus 11 Metern Entfernung zum Tor. 

das Foul Wenn ein Spieler gegen die Regeln spielt. 

die gelbe Karte Eine Verwarnung durch den Schiedsrichter. 

die rote Karte Der Spieler muss das Spielfeld verlassen. 

das Unentschieden Wenn beide Mannschaften gleich viele Tore erzielen. 

der Fan Eine Person, die eine Mannschaft unterstützt. 

die Halbzeit Pause nach der ersten Spielhälfte. 



das Endergebnis Das Resultat nach dem Spiel. 

 

B1 – Fortgeschrittene: Kommentieren und mitreden 

Begriff Erklärung 

die Verlängerung Extra-Zeit, wenn es unentschieden steht. 

das Elfmeterschießen Entscheidung nach Verlängerung mit Schüssen aufs Tor. 

der Anstoß Der erste Ballkontakt beim Spielbeginn. 

der Abstoß Wenn der Torwart das Spiel neu beginnt. 

die Abseitsregel Eine Regel, die erklärt, wann ein Spieler „zu weit vorne“ ist. 

das Eigentor Ein Tor, das aus Versehen ins eigene Netz geschossen wird. 

die Tabelle Eine Liste mit den Plätzen der Mannschaften. 

der Aufstieg Wenn eine Mannschaft in eine höhere Liga kommt. 

der Abstieg Wenn eine Mannschaft in eine tiefere Liga fällt. 

die Nachspielzeit Extra-Zeit wegen Spielunterbrechungen. 

 

B2 – Selbstständige Sprachverwendung: Analyse & Diskussion 

Begriff Erklärung 

der Spielmacher Ein Spieler, der das Spiel organisiert und lenkt. 

die Flanke Ein Pass von der Seite ins Zentrum. 

der Konter Ein schneller Gegenangriff. 

die Abwehr Die Verteidigungslinie einer Mannschaft. 

der Sturm Die Angreifer einer Mannschaft. 

die Taktik Die Spielstrategie einer Mannschaft. 

das Pressing Taktik, bei der man den Gegner früh unter Druck setzt. 



die Auswechslung Ein Spieler verlässt das Spiel, ein anderer kommt rein. 

der Freistoß Ein ruhender Ball nach einem Foul. 

die Ecke / der Eckball Ein Freistoß von der Ecke des Spielfeldes. 

 

C1/C2 – Professionelle Sprache: Medien, Analyse & Fachsprache 

Begriff Erklärung 

das Transferfenster Zeitraum, in dem Spieler die Mannschaft wechseln dürfen. 

der Kader Alle Spieler, die zur Mannschaft gehören. 

die Spielphilosophie Grundidee, wie eine Mannschaft Fußball spielen will. 

der Spielaufbau Wie die Mannschaft den Ball nach vorne bringt. 

der Ballbesitzfußball Spielweise mit viel Kontrolle und Ballbesitz. 

das Umschaltspiel Schneller Wechsel zwischen Angriff und Verteidigung. 

die Dreierkette/Viererkette Verschiedene Abwehrformationen. 

der VAR (Videoschiedsrichter) Ein Schiedsrichter, der Videoszenen prüft. 

das taktische Foul Ein absichtliches Foul, um den Gegner zu stoppen. 

das Champions-League-Niveau Ein sehr hohes Spielniveau. 
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